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“新冠疫情爆发后，消费者对健康饮食的意愿愈发强烈，对
提高免疫力的需求也在不断提升。因而在做肉类零食购买决

策时，营养会成为特别关注的因素。对于品牌而言，与消费

者沟通升级的制作工艺和原料，是增强肉类零食作为蛋白质

补充产品的关键。消费者对“不含”宣称产品的需求也为高端
化提供了一条“捷径”——可以进一步促进业务增长。”

– 鲁睿勋，研究分析师，鲁睿勋，研究分析师，2020年年4月月30日日

在这篇报告中我们探讨了以下议题:

• 新冠疫情对消费者行为和肉类零食市场的影响新冠疫情对消费者行为和肉类零食市场的影响

• 后疫情时代的关键趋势后疫情时代的关键趋势

• 肉类零食领军品牌在肉类零食领军品牌在2018和和2019年的表现年的表现

• 新品发布和消费者对产品创新的兴趣新品发布和消费者对产品创新的兴趣

• 主要产品细分的消费趋势和品牌偏好主要产品细分的消费趋势和品牌偏好

肉类零食市场的销售额在过去2年中突飞猛进，使其一跃成为主要零食品类中的明星。尽管纵享仍然是主要食用目的，
但许多消费者正在将肉类零食作为补充蛋白质的潜在途径——这说明肉类零食品牌有机会将其产品定位为有助于补充营
养。为了解新冠疫情在中国的影响，英敏特于4月26日-5月2日展开的月度追踪调查显示，新冠疫情爆发后，健康饮食
更受重视。品牌可以通过沟通优质的原料和改良的制作工艺等产品细节，来吸引更渴望营养健康的消费者。消费者对“不
含”宣称和天然相关宣称的兴趣愈发强烈，也给寻求产品高端化的品牌指明了另一条路。
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数据11: 对生活影响的担忧，2020年3-5月
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数据27: 创新风味肉类零食产品示例，英国、泰国和澳大利亚，2019年
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采用改进和天然的制作工艺

低温慢速干燥

数据39: 荷美尔轻享薄切牛肉干，中国，2020年

南非传统风干工艺
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植物基热潮下的素肉选择
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禽肉和猪肉零食更受年轻消费者青睐

数据46: 食用趋势——吃得更多（按年龄区分），中国，2020年1月

小众肉类零食受众有限

数据47: 食用趋势——兔肉（按城市区分），中国，2020年1月

良品铺子在牛肉和猪肉零食上更具实力

数据48: 品牌偏好，中国，2020年1月

三只松鼠的牛肉零食吸引更多年轻消费者

数据49: 品牌偏好——牛肉（按年龄区分），中国，2020年1月

百草味和来伊份渗透率分布较为均匀

禽肉和海鲜类零食有更多空间

解馋是首要目的

数据50: 食用目的，中国，2020年1月

补充蛋白质对男性消费者而言颇为重要

数据51: 食用趋势——吃得更多（按部分食用目的区分），中国，2020年1月

数据52: 食用目的（按性别区分），中国，2020年1月

充饥胜过代餐

女性通过食用肉类零食解压

数据53: 食用目的——解压（按性别和年龄区分），中国，2020年1月
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高收入者更在意均衡的营养摄入

数据54: 部分食用目的（按个人月收入区分），中国，2020年1月

风味胜过质地

数据55: 选择因素，中国，2020年1月

30-39岁的男性更重视营养价值
数据56: 选择因素——营养价值（按性别和年龄区分），中国，2020年1月

品牌受到一线城市消费者重视

数据57: 选择因素（按城市线级区分），中国，2020年1月

年轻消费者嗜辣，较年长消费者青睐原味

数据58: 感兴趣的风味，中国，2020年1月

数据59: 部分感兴趣的风味（按年龄区分），中国，2020年1月

女性偏好甜味

数据60: 感兴趣的风味（按性别区分），中国，2020年1月

“不含”产品蕴含的商机
数据61: 高端化方向，中国，2020年1月

数据62: 高端化方向——愿意支付更多，中国，2020年1月

额外营养成分可赢得家长的芳心

数据63: 部分高端化方向（按家庭构成区分），中国，2020年1月

以加工工艺让女性消费者折服

数据64: 部分高端化方向（按性别区分），中国，2020年1月

对各种肉类零食有浓厚兴趣

数据65: 部分食用趋势（按消费者分类区分），中国，2020年1月

对营养价值尤为关注

数据66: 食用目的（按消费者分类区分），中国，2020年1月

数据67: 肉类零食市场的销售额，中国，2018和2019年
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