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Este relatorio responde as seguintes questoes:

e A categoria de snacks tem o desafio de ampliar sua frequéncia de consumo
e Limitagdes impostas pela Anvisa desafiam a categoria a oferecer opgdes mais saudaveis
que agradem ao consumidor brasileiro

A Anvisa, seja através da nova regra de rotulagem ou do corte gradativo da gordura trans, tem
pressionado a categoria como um todo a focar seus langamentos de produtos em opgGes que sejam
mais sauddveis. Como o consumidor brasileiro também demonstra interesse por alternativas mais
saudaveis de snacks, alguns até estando dispostos a pagar mais caro por isso, marcas e categorias
precisam se antecipar se quiserem se diferenciar pela saudabilidade. Ainda que haja esse movimento
em relacdo a saudabilidade, a ponto de saudabilidade estar associada a percepcdo de gourmet/
premium para essa categoria, o brasileiro ainda associa snacks com momentos de indulgéncia, uma
vez que grande parte dos consumidores afirma ser mais exigente quanto a saudabilidade das opgGes
durante as refeigées do que durante os momentos de lanchinho. Assim, o desafio continua sendo como
aumentar a saudabilidade sem prejudicar o sabor.

Apesar desse foco na saudabilidade, é importante que a categoria tenha em mente que uma das suas
fungBes primordiais também ¢é a conveniéncia, e para tanto, precisa pensar em formatos que oferecam
opgdes convenientes para consumo rapido e em qualquer lugar. O brasileiro consome diversos
alimentos e bebidas como lanchinho que ndo séo tipicamente categorizadas como snacks, sendo assim,
ha diversas categorias que poderiam ganhar espago nessa ocasido ao investir em formatos que
facilitem esse tipo de consumo.”

Outro ponto importante é o fato de o brasileiro consumir as mais diversas categorias de alimentos e
bebidas como snacks, o que por um lado é uma oportunidade para as categorias que ndo se
posicionam como snacks, mas por outro apresenta um desafio para as tradicionais categorias de
snacks, como salgadinhos, iogurtes, entre outros.

Vocé sabia?

“A categoria de snacks tem sido impulsionada a focar em
opcoes mais saudaveis, seja por meio de regulamentacoes
legais ou pela demanda dos consumidores."

— Ana Paula Gilsogamo, Analista sénior de

alimentos e bebidas
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Figure 8: Video #HerSheGallery - Campanha Hershe

Quem esta inovando?

Snacks orgéanicos tém potencial para conquistar espaco e maior percepgdo de saudabilidade junto ao brasileiro

Figura 9: Porcentagem de lancamentos de aperitivos (snacks) organicos, entre os top 4 paises em nimero deste tipo de langamento e
brasil, jan 2017 a dez 2019

Marcas proprias tém espago para investir na categoria de snacks
Figura 10: Langamentos totais e brasil na categoria de aperitivos (snacks), pela marca, jan 2017 a dez 2019

Figura 11: Secgao de produtos prontos para consumo imediato - Loja Amazon Go

Estudo de caso

Agdo que abaixava prego do chocolate Snickers de acordo com a “raiva” latente nas redes sociais australianas aumentou suas vendas em
67%
Figura 12: Variagdo da cotagao de acordo com o monitoramento das redes sociais — Site Hungerthim

Figura 13: Video case - Hungerithim Snickers

Foodstirs investe em opgdes de produtos de padaria prontos para consumo em formatos mini e claims saudaveis

O Consumidor - O que vocé precisa saber

Existe espago para que frutas e vegetais invistam em formatos prontos para consumo

Destacar ingredientes naturais pode posicionar snacks como saudaveis e premium/gourmet

Pastas doces e salgadinhos podem investir em ingredientes de origens especificas para agregar percepgdo premium/gourmet
Barras de cereais doces podem destacar seus ingredientes naturais na parte frontal do rétulo

Categoria de snacks pode investir em mais opgdes saudaveis focadas no consumo infantil

Consumo por tipo e frequéncia de consumo de snacks

A categoria de snacks tem o desafio de ampliar sua frequéncia de consumo
Figura 14: Frequéncia de consumo de snacks - Brasil, dezembro de 2019

Figura 15: Linha Mix Perfeito - &joy

Pdes, pastas de espalhar e ingredientes para sanduiches podem ampliar seu consumo como snacks
Figura 16: Consumo de snacks - Brasil, dezembro de 2019

Existe espaco para que frutas e vegetais invistam em formatos prontos para consumo

Atributos de snacks saudaveis

Destacar ingredientes naturais pode posicionar snacks como saudaveis e premium/gourmet
Figura 17: Atributos de snacks saudaveis - Brasil, dezembro de 2019

Mulheres percebem mais os snacks com baixo teor de carboidratos como saudaveis
Figura 18: Atributos de snacks saudaveis, por género - Brasil, dezembro de 2019

Consumidores da regido Sudeste percebem mais snacks com baixo teor de gordura como saudaveis
Figura 19: Atributos de snacks saudaveis, por regido - Brasil, dezembro de 2019

Atributos de snacks premium/gourmet

Pastas doces e salgadinhos podem investir em ingredientes de origens especificas para agregar percepgdo premium/gourmet
Figura 20: Atributos de snacks premium/gourmet - Brasil, dezembro de 2019

Embalagens atrativas e ingredientes Unicos adicionam percepgdo premium/gourmet a snacks
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Figura 21: Atributos de snacks premium/gourmet, por faixa etaria - Brasil, dezembro de 2019

Mulheres percebem snacks artesanais como premium/gourmet mais do que os homens
Figura 22: Atributos de snacks premium/gourmet, por género — Brasil, dezembro de 2019

Comportamentos em relacao a snacks

Categorias que necessitam de refrigeragdo precisam investir em snacks que se conservem mais tempo fora da geladeira
Figura 23: Comportamentos em relagdo a snacks,— Brasil, dezembro de 2019

Barras de cereais doces podem destacar seus ingredientes naturais na parte frontal do rétulo
Figura 24: Comportamentos em relagdo a snacks, por consumidores de barras de cereais doces — Brasil, dezembro de 2019

Combinar baixo teor de gordura, aglcar, sal e calorias pode ampliar frequéncia de consumo de mulheres 55+
Figura 25: Comportamentos em relag@o a snacks, por género e faixa etaria — Brasil, dezembro de 2019

Atitudes em relagdo a snacks

Snacks de carne podem investir em claims saudaveis para ampliar seu consumo
Figura 26: Atitudes em relagdo a snacks, pelo consumo de snacks salgados - Brasil, dezembro de 2019

Figura 27: Linha de chips a base de carne de frango - Wilde
Sabores indulgentes e exclusivos despertam o interesse da geracao Z
Figura 28: Atitudes em relacdo a snacks, por geracao — Brasil, dezembro de 2019

Figura 29: Produtos exclusivos da loja Kitkat Chocolatory

Categoria de snacks pode investir em mais opgGes saudaveis focadas no consumo infantil
Figura 30: Atributos de snacks saudaveis para pais de criangas com até 12 anos, pela idade dos filhos - Brasil, dezembro de 2019

Apéndice — Abreviacdes

Abreviacoes
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