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“中国老龄人口的增长给企业带来大量创新的高质量食品和
饮料方面的商机，帮助积极寻求措施提升健康状况的老年人

打造营养均衡的膳食。在不远的未来，针对健康问题打造

的，在数字平台渠道销售的产品可以帮助品牌和公司接触到

更多受众。”
– 徐文馨，高级研究分析师，食品和饮料徐文馨，高级研究分析师，食品和饮料

在这篇报告中我们探讨了以下议题:

• 老年人愿投资健康，解锁巨型潜在市场老年人愿投资健康，解锁巨型潜在市场

• 未得到充分解决的健康问题蕴藏商机未得到充分解决的健康问题蕴藏商机

• 信息推送是有效传播的重点信息推送是有效传播的重点

老年人是数量增长最快的细分人群，给市场营销带来了压力。更多老年人开始关注身体健康，表现之一就是积极地追求

健康饮食。健康意识的提升为创新企业打好了坚实基础，为满足老年消费者的需求提供高质量、有营养的功能性食品和

饮料。刚刚步入老年的消费者的消费习惯已经历过数字化洗礼，但科技品牌和公司仍有空间进一步解锁数字消费潜力，

接触到更广泛的消费群体。
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