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预加工食品市场近年面临来自餐饮外卖服务和新零售的压

力, 市场前景备受质疑。英敏特仍认为该品类大有市场潜
力。一些领先品牌的创新努力也初显成效。但品牌需继续扭

转消费者认为食用预加工食品只为快速充饥的观点。英国和

日本的预加工食品市场就值得借鉴。这两大市场不断教育消

费者认识到预加工食品也可作为在家偶尔享用的美食。

-- 徐如一，北亚区报告总监徐如一，北亚区报告总监

在这篇报告中我们探讨了以下议题:

• 借鉴英国预加工食品创新，探索高端化机遇借鉴英国预加工食品创新，探索高端化机遇

• 预加工食品如何搭乘餐饮服务趋势预加工食品如何搭乘餐饮服务趋势

• 预加工食品品牌尚未充分借力慰藉食物定位预加工食品品牌尚未充分借力慰藉食物定位

中国预加工食品市场面临来自方方面面的竞争，包括食品外卖服务和新零售。但是，该品类的长远发展前景仍值得乐

观，尤其是冷藏预加工餐食。

本报告探讨了品类增长机遇——窥探消费趋势、领先品牌的产品竞争策略以及英国和日本等预加工食品市场的成功经
验，重点关注高端化、可以激发产品创新的餐饮服务趋势和中国市场将慰藉食品作为预加工食品的定位。
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我们的观点

借鉴英国预加工食品创新，探索高端化机遇

现状
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数据9: 英国超市的高端预加工食品实例

预加工食品如何搭乘餐饮服务趋势

现状

启示

数据10: 餐饮服务业的轻食菜单实例，中国，2018年

数据11: 超市出售的波奇饭实例，美国和德国，2018年

预加工食品品牌尚未充分借力慰藉食物定位

现状

启示

数据12: 包装上有慰藉食物宣称的产品实例，英国和印度，2018年

数据13: 采用超纵享定位的杯面实例，日本
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高端化和积极创新为市场增长注入活力

未来5年冷藏预加工食品的占比将更高

变化的竞争格局带来机遇与挑战

2018年增势或将更迅猛
数据14: 速冻和冷藏预加工食品（按销售额和销售量区分），中国，2013-2018年

数据15: 预加工食品占家庭食品总开支的比例，中国，美国和英国，2017年

速冻预加工食品依然占主导地位，但冷藏预加工食品的重要性与日俱增

数据16: 预加工食品细分的销售额和销售量，中国，2013-2018年

未来5年的市场前景
数据17: 中国速冻预加工食品市场销售额的预测，2013-2023年

数据18: 中国冷藏预加工食品市场销售额的预测，2013-2023年

新零售和餐饮外卖服务丰富快餐选择

数据19: 点餐饮外卖的频率，2018年5月

数据20: 家庭食品和餐饮服务的总开支，中国，2013-2022年

便利店持续扩张

成功的高端化和新品发布带动增长

盒饭/便当仍大有增长空间
数据21: 预加工食品市场上市新品所占比例——中国、美国、日本和英国

思念的高端化策略成功见效

三全搭乘自煮火锅的热度，加码自热盒饭/便当

竞争焦点从定位儿童转向关注健康和方便

餐饮服务领域的趋势带动了预加工食品的高端化

新零售概念撼动市场

2017年思念增幅最大
数据22: 速冻和冷藏预加工食品的领先企业（按销售份额区分），2016-2017年

数据23: 思念的热门产品，2017年

数据24: 三全的热门产品，2017年

餐饮服务领域的趋势为零售业产品高端化带来启发

数据25: 中国市场出售的必品阁经典产品

数据26: City’Super出售的高端预加工食品实例，上海

数据27: 搭乘餐饮服务领域趋势的速冻预加工食品实例，中国，2017年

小龙虾成为新战场

市场规模、细分和预测市场规模、细分和预测

市场因素市场因素

重点企业重点企业——您所需要了解的您所需要了解的

市场份额市场份额

竞争策略竞争策略
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数据28: 零售渠道的小龙虾产品实例

盒马鲜生震荡预加工食品市场

数据29: 盒马鲜生的新鲜手工制作水饺实例

数据30: 盒马鲜生的冷藏预加工食品实例

数据31: 盒马鲜生的半成品净菜实例

便利店自有品牌激化市场竞争

数据32: 便利店的简单加热式包装食品实例，中国

上市新品的普遍趋势

数据33: 预加工食品市场前几大宣称的趋势，中国，2016-2018年

中国市场值得探讨的创新品

自煮火锅在2017年底成食品新宠
数据34: 自煮火锅和“一碗饭”，中国，2017-2018年

新成分为传统的速冻包子/馒头细分注入活力
数据35: 粗粮速冻包子/馒头，中国，2017年

以貌取食

数据36: 动物形状的速冻包子/馒头实例

全球趋势启发中国市场

美国：产品定位从减肥产品转向真实成分、营养宣称和混合沙拉碗

数据37: 美国市场上值得探究的预加工食品新品，2016-2018年

日本：单身和老年消费者有丰富的选择

数据38: 7-11出售的定位单身及老年消费者的预加工食品，日本，2018年

数据39: 专为老年人设计的预加工食品上市新品，日本，2018年

欧洲：古老谷物和超级食物——藜麦之后，谁是下一个流行成分？
数据40: 主打不同种类古老谷物的预加工食品及沙拉新品，欧洲，2018年

数据41: 藜麦的搜索热度，中国，2012-2018年

传统中式速冻预加工食品难以吸引新客群

追求尝新是品牌转换的最大原因

新鲜烹煮的食品是一大威胁

30岁以下的和繁忙的妈妈们最依赖便利店

20元是便利店盒饭的最优价格

速冻水饺、包子/馒头和中式点心细分的食用率下降
数据42: 过去6个月速冻预加工食品的食用，2017和2018年

速冻套餐和西式预加工食品更有韧性

数据43: 高收入和低收入（参照标准）消费者的食用率差距，2018年4月

……尤其鉴于食用类型数量较2017年有所减少

谁在创新？谁在创新？

消费者消费者——您所需要了解的您所需要了解的

速冻预加工食品的消费趋势速冻预加工食品的消费趋势
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数据44: 频度分析——过去6个月内食用过的速冻预加工食品类型，2017年和2018年

数据45: 过去6个月内速冻预加工食品的食用——只吃过一种或两种食品的消费者，2018年4月

西式速冻预加工食品最吸引25-39岁的消费者
数据46: 过去6个月速冻预加工食品的食用（按年龄区分），2018年4月

套餐的高频消费者增速最快

数据47: 速冻预加工食品的消费频率趋势（“每周1次或更多”的占比），2017和2018年

超过80%的消费者会在品牌间换着买；“想尝试新产品”是最大动因
数据48: 品牌转换的习惯和原因，2018年4月

追求尝新的消费者 vs 追求促销的消费者
数据49: 过去6个月中速冻预加工食品食用类型的差距——追求尝新的消费者 vs 追求促销的消费者（参照标准），2018年4月

口碑效应和广告对某些年龄群仍有效

数据50: 品牌转换原因（按年龄区分），2018年4月

其他零售商的产品让竞争更激化

数据51: 过去6个月内非速冻预加工食品的食用，2018年4月

较年轻一代十分依赖便利店

数据52: 过去6个月非速冻预加工食品的食用（按年龄区分），2018年4月

数据53: 过去6个月非速冻预加工食品的食用（按年龄和性别区分），2018年4月

食用频率和渗透率的排名不同

数据54: 非速冻预加工食品的食用频率，2018年4月

繁忙妈妈带来更多市场潜力

数据55: 非速冻预加工食品的食用频率——食用频率为“每周一次或更多”的占比（按年龄和性别区分），2018年4月

哪些群体购买只需简单加热的包装菜肴？

研究方法

消费者预期符合目前市场定价

数据56: 价格敏感度——最优价格，2018年4月

数据57: 价格敏感度——价格临界值，2018年4月

谁是高端产品购买者？

数据58: 消费者认为有点贵但仍会考虑购买的价格点（按个人月收入区分），2018年4月

整体而言食用更多预加工食品，尤其是西式预加工食品

数据59: 英敏特城市精英人群和非英敏特城市精英人群（参照标准）的预加工食品食用情况差异，2018年4月

如果质量令人放心，更愿意尝试新产品

数据60: 购买速冻预加工食品时的品牌转换习惯和原因（按消费者分类区分区分），2018年4月

43%的英敏特城市精英人群会考虑购买30元以上的盒饭/便当
数据61: 对便利店出售的盒饭/便当的价格敏感度，2018年4月

品牌转换习惯品牌转换习惯

非速冻预加工食品的食用非速冻预加工食品的食用

便利店出售盒饭便利店出售盒饭/便当的最优定价便当的最优定价

认识英敏特城市精英人群认识英敏特城市精英人群
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数据 62: 速冻和冷藏预加工食品的零售销售额，中国，2013-2023年

数据63: 速冻和冷藏预加工食品的零售销售量，中国，2013-2023年

数据64: 速冻预加工食品的零售销售量，中国，2013-2023年

数据65: 冷藏预加工食品的零售销售量，中国，2013-2023年

数据66: 速冻和冷藏预加工食品的零售销售额和销售量详情，中国，2013-2023年

销售量市场份额

数据67: 速冻和冷藏预加工食品的领先品牌（按销售量市场份额区分），2016-2017年

研究方法

扇形图预测

附录附录——市场规模、细分市场和市场份额市场规模、细分市场和市场份额

附录附录——市场规模市场规模

附录附录——研究方法研究方法
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