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"Mesmo diante do cenário de crise, a categoria de iogurtes
pode ganhar espaço ao oferecer opções convenientes para
diferentes ocasiões de consumo e ensinar ao consumidor

novas possibilidades de uso do iogurte. Estimulando assim
sua percepção como uma alternativa saudável a outras

categorias.”
– Ana Paula Gilsogamo, Analista de alimentos e

bebidas

Este relatório responde às seguintes questões:

• Crise e aumento no preço da categoria afetam consumo de iogurtes
• Consumo combinado ou substituível por outras categorias pode dificultar o

amadurecimento da categoria
• Dificuldade no entendimento dos benefícios do iogurte pode prejudicar a percepção de

valor agregado da categoria

Pôde-se perceber que nos últimos dois anos as marcas têm se empenhado em investir em lançamentos
de iogurtes focados em ocasiões de consumo mais específicas, como por exemplo café da manhã e
lanche infantil. Entretanto ainda é necessário que a categoria amadureça e se consolide junto ao
consumidor brasileiro, visando tornar-se menos dependente dos preços e ganhar espaço frente a
outras categorias como de snacks, ingredientes culinários e sobremesas, por exemplo.
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Grupo Danone continua liderando o mercado de iogurtes
Figura 5: Participação dos líderes de vendas no varejo de iogurte, por valor – Brasil, 2015-16
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Figura 18: Consumo de iogurte em refeições – Sozinho, por situação de trabalho, setembro 2017

Iogurtes com sabores indulgentes podem ser boa opção de lanche para os consumidores de 16-34 anos
Figura 19: Consumo de iogurte como lanche, pela faixa etária, setembro 2017
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Figura 20: Análise de correspondência, iogurte, outubro de 2017
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Figura 21: Atitudes em relação ao iogurte, setembro de 2017

Iogurte culinário pode atrair os consumidores 35+ por ser opção mais saudável ao creme de leite
Figura 22: Atitude “eu usaria iogurte como uma alternativa saudável de ingrediente para cozinhar (ex: em vez de creme de leite)”, por
faixa etária, setembro de 2017

Iogurte clean label pode ser oportunidade junto às classes AB
Figura 23: Atitude “eu verifico as informações nutricionais ao comprar iogurtes (ex: calorias, quantidade de proteínas)”, por classe
social, setembro de 2017
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