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“Devido a pandemia de COVID-19, pouco mais de um terco
dos brasileiros passaram a consumir doces e sobremesas

§ com menor frequéncia. Por outro lado, o consumo de doces
tem sido uma forma das pessoas lidarem com a ansiedade
e de terem momentos prazerosos, abrindo uma
oportunidade para sobremesas em pequenas porc¢oes.”

— Laura Menegon, analista junior de alimentos e
bebidas

Este relatorio responde as seguintes questoes:

COMPRE ESTE

r -
Como a COVID-19 mudou os habitos de consumo de doces e sobremesas dos brasileiros RE|at0 rio agOl‘a
Ocasides de consumo por tipos de doces e sobremesas
Percepgao sobre diferentes tipos de acglicares e adogantes
Interesse dos consumidores em doces e sobremesas VISITE:

store.mintel.com

A pandemia de COVID-19 trouxe muitos desafios para os brasileiros, fazendo com que muitos
aumentassem o consumo de doces e sobremesas como uma forma de lidar com a ansiedade. Isso
proporcionou oportunidades a produtos extremamente indulgentes e aqueles com beneficios a salide LIGUE:
mental adicionados. Além disso, com parte dos brasileiros passando mais tempo em casa, as EMEA

+44 (0) 20 7606 4533

oportunidades para lanchinhos e snacks durante o dia também aumentaram, favorecendo doces e
sobremesas em pequenas porgdes. Por outro lado, a alimentagéo saudavel ganhou maior prioridade
para um grande nimero de brasileiros, o que pode ser uma barreira para a ingestdo de doces e
sobremesas. OpgOes de produtos com ingredientes sauddveis e adogados com opgdes de adogantes Brasil

mais associados a saudabilidade podem crescer nesse cenario. Por fim, a crise econdmica continua 0800 095 9094
impactando severamente a renda de parte consideravel da populagdo, o que tem estimulado o habito
de preparar doces e sobremesas em casa como forma de economizar dinheiro, abrindo uma

oportunidade para produtos que ajudem o consumidor nesse processo. Américas
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Este relatério é parte de uma série de relatorios produzidos para lhe
proporcionar uma visao mais holistica do mercado
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