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“O surto de COVID-19 causou grande impacto na categoria
de alimentos e bebidas. O agravamento da crise econômica

vem levando a indústria e consumidores a encontrar
maneiras criativas de se adaptarem à nova realidade, o

“próximo normal”, em que os consumidores não são
apenas limitados por seus orçamentos, mas também são

mais críticos e bem informados sobre suas escolhas
alimentares. ”

Este relatório responde às seguintes questões:

• Impacto no curto prazo (Isolamento social)
• Mudanças no mercado em médio prazo (final de 2020)
• Mudanças no mercado em longo prazo (1-2 anos)

Durante o período de isolamento social os brasileiros cozinharam em casa com mais frequência,
prestando mais atenção às informações nutricionais e favorecendo opções alimentares mais saudáveis.
Eles também se conscientizaram muito mais em relação à higiene e segurança alimentar e
compreenderam como seus hábitos alimentares estão relacionados à saúde física e mental. As
experiências sociais também passaram a ter um papel mais importante, e os consumidores perceberam
que suas escolhas de compra também são uma decisão social e ética, com a capacidade de apoiar a
economia local.
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Maior preocupação com contaminação por COVID-19 impacta no material utilizado em embalagens de alimentos e bebidas

Comportamentos que irão mudar em médio prazo

Adição de benefícios saudáveis com foco na imunidade pode agregar valor a categorias indulgentes e mais supérfluas diante da barreira

do preço

Ainda receosos com uma possível contaminação, confraternizações menores e em casa devem marcar o fim do isolamento social
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Como a COVID-19 já impactou a categoria de bebidas
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Bebidas não alcoólicas com ingredientes focados na saúde do sistema imunológico despertam interesse dos brasileiros
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Comportamentos que irão mudar em curto prazo

Bebidas alcoólicas associadas a ocasiões de consumo em casa e percebidas como relaxantes podem ganhar espaço
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Bebidas com embalagens de plástico e alumínio podem ser alternativas com menor risco de dano no transporte e facilidade de

higienização

O impacto da COVID-19 em bebidas alcoólicas e não alcoólicas
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Comportamentos que irão mudar em médio prazo

Volta gradativa aos locais e eventos de maior consumo de bebidas alcoólicas

Muitos bares, pubs, casas noturnas e cervejarias devem fechar, mas a valorização do comércio local pode ajudar estabelecimentos e

marcas menores
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Crise econômica deve motivar busca por opções mais acessíveis de bebidas alcoólicas e não alcoólicas
Figura 58: Geladinho de coquetel à base de vinho com 8% de teor alcoólico - Slimchillers

Comportamentos que irão mudar em longo prazo

Adoção das ocasiões de consumo de bebidas alcoólicas em casa
Figura 59: Consumo em casa versus fora de casa – Brasil, abril de 2019

Figura 60: Combo Gin Tônica

Menor foco no volume e maior foco na qualidade das bebidas alcoólicas consumidas

Bebidas prebióticas ou com probióticos podem ganhar mais adeptos graças a seu apelo à saúde do sistema imunológico em longo prazo
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