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Hábitos de Consumo de Bebidas
Não-alcoólicas: Incluindo Impacto
da COVID-19 - Brazil

“A crise econômica e a pandemia de COVID-19 têm
provocado mudanças nos hábitos de consumo de
bebidas não alcoólicas entre os brasileiros. Embora
algumas categorias de bebidas tenham sofrido um maior
impacto negativo, surgiram oportunidades para a
categoria, como a adição de benefícios de melhora da
imunidade, da saúde mental ...

Tendências em Alimentação
Saudável: Incluindo Impacto da
COVID-19 - Brazil

“A alimentação, saudável ganhou ainda mais destaque
por impacto da COVID-19. Tanto como forma de cuidar
da saúde imunológica, física e manter o peso diante da
diminuição de atividades físicas, como também para
lidar com a ansiedade e melhorar a saúde mental e
emocional. Neste cenário, existe espaço tanto para ...
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