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Habitos Culinarios - Brazil

“A alta dos precos e o orgamento apertado se mostram
como as principais motivacgoes para que os
consumidores cozinhem em casa e, também, os tém
obrigado a adaptar seus habitos culinérios e alimentares
em busca de opcOes mais baratas. Nesse cenario, toda
solucdo que nao encareca as refeicoes do dia ...

October 2021

Tendéncias em Alimentacao
Saudavel - Brazil

“Uma grande parcela dos brasileiros tem buscado adotar
héabitos alimentares saudaveis nos tltimos dois anos de
pandemia. Tendo como principal motivacao em 2020 o
bem-estar fisico, e mental/emocional, seguido por um
crescimento, em 2021, do cuidado com o peso. A
recessao econOmica e a alta dos precos dos alimentos ...
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