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“Passada a discussao inicial entre ser saudavel ou ser
indulgente, a categoria comeca a perceber que existem
diversas formas de fornecer saudabilidade para atender
demandas dos diferentes perfis consumidores e suas
ocasioes de consumo sem necessariamente perder em
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W, sabor.”
. 4_:_ — Ana Paula Gilsogamo, especialista em alimentos
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Este relatorio responde as seguintes questoes:

COMPRE ESTE

r -
e Alta dos pregos e IPCA elevado da alimentagdo pode impactar negativamente a compra de Relato rio agOl‘a
supérfluos, como doces e sobremesas
e A categoria tem o desafio de respeitar novas regulamentacdes e atender demanda dos
consumidores por alternativas mais saudaveis sem deixar de lado o sabor VISITE:

store.mintel.com

O custo dos produtos e a preocupagdo com a salde sdo desafios que a categoria de doces e
sobremesas tem de enfrentar. De acordo com a pesquisa realizada para este relatdrio, 33% dos

consumidores concordaram com a afirmagao “Gastei menos dinheiro com doces e sobremesas nos LIGUE:

ultimos 3 meses” e 21% concordaram que “Tenho comido doces e sobremesas mais saudaveis nos EMEA

Gitimos 3 meses”. +44 (0) 20 7606 4533
Contudo essa preocupagdo com a salde também pode ser uma oportunidade para que marcas e

empresas agreguem valor a seus produtos ao entregar atributos e especificidades, em termos de Brasil
saudabildidade, buscadas pelo consumidor de acordo com seu perfil e ocasido de consumo. Enquanto 0800 095 9094

jovens adultos (16 a 24 anos), com 37% das mengdes, sdo aqueles que mais consomem doces e
sobremesas quando precisam relaxar durante o trabalho ou os estudos. Os homens, por exemplo, ja
buscam por opgdes que lhes deem energia ap0s atividades fisicas, dentre eles 17% concordaram que Américas
costumam comer doces e sobremesas quando precisam de energia apds exercicio fisico, em +1 (3 1 2) 943 5250
comparagdo a 10% das mulheres que mencionaram o mesmo. A procura do consumidor por

funcionalidades especificas amplia o alcance daquilo que a categoria pode pensar em termos de
saudabilidade. China
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Alta dos precos e IPCA elevado da alimentagdo pode impactar negativamente a compra de supérfluos, como doces e sobremesas

A categoria tem o desafio de respeitar novas regulamentagbes e atender demanda dos consumidores por alternativas mais saudaveis sem
deixar de lado o sabor

Oportunidades

Maior preocupacdo com saude pode ser oportunidade para marcas e categorias que oferecem opcbes mais saudaveis, especialmente
aquelas a base de frutas

Sobremesas geladas e sorvetes podem investir em alternativas que auxiliem o sistema digestivo para consumo apds refeigbes
Restaurantes podem investir em sobremesas super indulgentes com ingredientes de marcas conhecidas para atrair consumidores

Doces e sobremesas “instagramaveis” feitos com ingredientes Unicos tém apelo junto aos consumidores da geragdo Z

O que nds pensamos

Fatores que Influenciardao o Mercado

Alta do preco da alimentagdo dentro e fora de casa pode impactar habitos do brasileiro, especialmente em relagdo aos supérfluos

Figura 1: IPCA - Variacdo mensal, acumulada no ano, acumulada em 12 meses e peso mensal, para o indice geral, grupos alimentacao
em casa e alimentacao fora de casa, incluindo subgrupos, itens e subitens de produtos e servicos (jan a dez 2018)

Adesdo da indUstria de cacau ao plano de sustentabilidade Cocoa Action pode impactar o modelo de produgé&o local

Revisdo da regulamentagdo de rotulagem nutricional pela Anvisa deve impactar o mercado de doces e sobremesas nos proximos anos
Figura 2: Modelos de rotulagem nutricional frontal em avaliagdo pela Anvisa

Ministério da Salude assina acordo para reduzir aglicar em alimentos, incluindo doces e sobremesas

Maior preocupacdo com a salde pode estimular busca por alternativas mais saudaveis e diminuicdo no consumo da categoria

Envelhecimento da populagdo pode impactar o mercado

Empresas, Marcas e Inovacoes — O que vocé precisa saber

Categoria investe em opgdes mais saudaveis
Sabores inovadores e texturas podem interessar os consumidores

Halo Top ganha destaque no mercado norte-americano ao oferecer indulgéncia permissiva e inspira “discipulos” no mercado brasileiro

Campanhas e Agoes de Marketing

Categoria investe em opgdes mais saudaveis
Figura 3: Chocolate sabor aglicar de coco 70% cacau e 59% cacau sabor maracuja - Linha Talento Terrud

Marcas investem em langamentos combinados a outras categoria e marcas reconhecidas
Figura 4: Picolé sabor bala 7 belo - Los Los Sorvetes

Restaurantes investem em sobremesas inovadoras para atrair a atengdo de clientes
Figura 5: Chokkie Thunder Burger — Hamburger doce

Figura 6: Burrito de Kit Kat
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Quem Esta Inovando?

Sabores inovadores e texturas podem interessar os consumidores
Figura 7: Top 3 Sabores langados globalmente dentro das subcategorias de doces e sobremesas - Entre jan 2016 e dez 2018

A utilizagdo de ingredientes naturais pode minimizar a percepgédo de artificialidade e agregar saudabilidade a categoria

Figura 8: Porcentagem de lancamentos com posicionamento relacionado a ingredientes/produtos naturais (claims sem aditivos/
conservantes, organico ou 100% natural) dentro da cateqgoria de doces e sobremesas, global e brasil, entre jan 2016 e dez 2018

Estudos de Caso

Halo Top ganha destaque no mercado norte-americano ao oferecer indulgéncia permissiva e inspira “discipulos” no mercado brasileiro

Figura 9: Halo Top Sea Salt Caramel - Classificacdo dada pelo consumidor por atributo do produto em comparagdo com a subcategoria
a que pertence o produto (Sorvetes e frozen ioqurte a base de leite)
Figura 10: Divulgagdo Sabores - LowKo

Fini amplia portfdlio visando expandir seu mercado consumidor com foco em sua penetracgdo junto a jovens e adultos

O Consumidor - O que vocé precisa saber

Cremes de frutas podem embarcar na tendéncia de smoothie bowls investindo em texturas e sabores inovadores

Sobremesas geladas e sorvetes podem investir em alternativas que auxiliem o sistema digestivo para consumo apds refeigbes
Bebidas doces tém potencial para ampliar seu consumo como snack/ lanchinho entre as refeicdes

Doces e sobremesas “instagramaveis” feitos com ingredientes Unicos tém apelo junto aos consumidores da geragéo Z

Restaurantes podem investir em opgGes de sobremesas super indulgentes com ingredientes de marcas conhecidas

Consumo de Doces e Sobremesas

Cremes de frutas podem embarcar na tendéncia de smoothie bowls investindo em texturas e sabores inovadores
Figura 11: Consumo de doces e sobremesas - Brasil, janeiro de 2019

Figura 12: Uso de #smoothiebowl| no instagram

Tortas doces e sobremesas assadas podem investir em opgdes integrais para expandir seu consumo junto aos consumidores 35+
Figura 13: Consumo de doces e sobremesas, pela faixa etaria - Brasil, janeiro de 2019

Balas, chicletes e pirulitos que oferecam funcionalidades relacionadas ao relaxamento podem ampliar sua penetragdo junto aos jovens
Figura 14: Consumo de doces e sobremesas e ocasido de consumo, por faixa etaria - Brasil, janeiro de 2019

Figura 15: Campanha Masca que Relaxa - Trident

Ocasides e Frequéncia de Consumo

Sobremesas geladas e sorvetes podem investir em alternativas que auxiliem o sistema digestivo para consumo apds refeigbes
Figura 16: Ocasides e frequéncia de consumo - Brasil, janeiro de 2019
Expandir opgdes de entrega a domicilio pode ampliar consumo da categoria pelos jovens adultos da geragdo Z durante suas ocasides

especiais em casa
Figura 17: Ocasioes e frequéncia de consumo, por geracdo - Brasil, janeiro de 2019

Figura 18: Consumo de doces e sobremesas, pelo total e geragao z, Brasil - janeiro de 2019
Figura 19: Kit Festa Amor aos Pedagos
Figura 20: Kit Parabéns a Vocé, contendo um buqué de flores e um bolo da marca Amor aos Pedacgos

Sobremesas assadas podem investir em opcdes que deem mais energia focando no consumo dos homens apés exercicios fisicos
Figura 21: Ocasides e frequéncia de consumo, por género — Brasil, janeiro de 2019

Percepcao em Relacao a Doces e Sobremesas
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Bebidas doces tém potencial para ampliar seu consumo como snack/ lanchinho entre as refeicdes
Figura 22: Analise de Correspondéncia - mapa simétrico — Percepgdo de doces e sobremesas - Brasil, janeiro 2019

Sorvetes podem servir de inspiragdo para a categoria mostrando que é possivel ser indulgente sem alto teor de aglcar

Categoria pode investir em sobremesas com alternativa ao aglcar para atrair o publico feminino
Figura 23: Percepgdo em relacdo a doces e sobremesa, por género - Brasil, janeiro de 2019

Razles para Provar Novos Doces e Sobremesas

A combinagdo de aparéncia atraente, sabor inovador e saudabilidade entregue através de ingredientes naturais tem potencial junto ao
brasileiro
Figura 24: Andlise TURF - Raz8es para provar novos doces e sobremesas, Brasil, janeiro 2019

Figura 25: Divulgagdo de novo sabor de sorvete com carvao ativado - Little Damage

Doces e sobremesas “instagramaveis” feitos com ingredientes Unicos tém apelo junto aos consumidores da geragdo Z
Figura 26: Razbes para provar novos doces e sobremesas, por geragao — Brasil, janeiro de 2019
Figura 27: Publicagdo com chocolates feitos com chocolate Ruby naturalmente rosa da Callebaut

Categoria pode ampliar mercado ao oferecer saudabilidade através de beneficios relacionados a beleza e cuidados pessoais
Figura 28: Razbes para provar novos doces e sobremesas, por geragao — Brasil, janeiro de 2019
Figura 29: White Rabbit Hidratante Labial - Maxam

Atitudes em Relagao a Doces e Sobremesas

Embalagens maiores contendo porgées individuais para consumo diario tém potencial junto ao consumidor
Figura 30: Atitudes em relagdo a doces e sobremesas - Brasil, janeiro de 2019

Restaurantes podem investir em opgbes de sobremesas super indulgentes com ingredientes de marcas conhecidas
Figura 31: Atitudes em relacdo a doces e sobremesas, por habitos de compra/consumo - Brasil, janeiro de 2019

Figura 32: Havanna Thunder - Outback

Categoria pode investir em opgdes com menos calorias visando atrair o consumidor masculino
Figura 33: Atitudes em relagdo a doces e sobremesas, por género - Brasil, janeiro de 2019
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