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“A questao da saudabilidade vem sendo uma exigéncia
cada vez maior dos consumidores, que demandam opcoes
saudaveis tanto durante quanto entre as refeicoes.”

— Marina Ferreira, Especialista em Alimentos e
Bebidas

Este relatorio responde as seguintes questoes:

COMPRE ESTE
e Niveis de sal e aglicar nos snacks preocupam os consumidores Relaté I‘iO agOI‘a

e Consumidores ainda ndao tém o habito de verificar a tabela nutricional dos snacks

Os habitos de consumo de snacks vém se transformando por diversos fatores: busca por uma VISITE:
alimentagdo mais saudével, maior clareza dos consumidores sobre suas restrigdes alimentares e store.m i nte| .COom
valorizagdo de produtos com beneficios extras. Somado a isso, um periodo de recessdo econémica que
tem obrigado os consumidores a repensar alguns dos seus comportamentos.

LIGUE:
Este Relatério Mintel busca elucidar algumas das questdes relacionadas as ocasides de consumo, EMEA
atitudes e percepgdes sobre os snacks para que as empresas possam entender como melhor posicionar +44 (0) 20 7606 4533

cada categoria levando em conta a imagem que os consumidores ja construiram sobre ela e os
possiveis territorios para inovagdo.
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Opgdes tanto doces como salgadas se mostram atrativas como snack
Chocolates e doces podem investir em substitutos ao agtcar

Homens consomem mais snacks antes, durante e apds se exercitarem
Opgdes sem gluten e/ou lactose tém demanda entre consumidores

Estudantes demandam snacks com embalagens mais praticas

Consumo de Snacks

Opgdes tanto doces como salgadas se mostram atrativas como snack
Figura 6: Consumo de snacks - Brasil, novembro de 2017

Iogurtes podem ser impulsionados junto ao publico feminino trazendo beneficios como o alivio do stress
Figura 7: Atitudes em relagdo ao consumo de snacks, por frase selecionada e género - Brasil, novembro de 2017

Snacks de beber atraem as classes AB
Figura 8: Consumo de vitaminas/bebidas a base de leite, por classe social - Brasil, novembro de 2017

Percepcgoes sobre snacks

Togurtes e barrinhas de cereal sdo vistas com posicionamentos semelhantes
Figura 9: Andlise de correspondéncia, snacks, novembro de 2017

Oportunidade para salgadinhos com ingredientes naturais

Marcas de chocolates e doces podem investir em substitutos ao aglcar

Ocasioes de Consumo de Snacks

Biscoitos salgados sdo preferéncia para matar a fome entre as refeicdes
Figura 10: Ocasido de consumo de snacks - Brasil, novembro de 2017

Snacks de carne sd@o opgdo de lanchinho para ser consumido enquanto se trabalha/estuda
Figura 11: Ocasido de consumo de snacks, por consumo de snacks — Brasil, novembro de 2017

Homens consomem mais snacks antes, durante e apds se exercitarem
Figura 12: Ocasido de consumo de snacks, por género - Brasil, novembro de 2017

Atitudes em Relagado a Snacks

Snacks sem gluten e/ou lactose tém demanda entre consumidores
Figura 13: Atitudes em relagdo ao consumo de snacks - Brasil, novembro de 2017

Biscoitos doces em tamanho reduzido podem ajudar consumidores a satisfazer o desejo sem sentimento de culpa
Figura 14: Atitudes em relacdo ao consumo de snacks, por consumo de snacks - Brasil, novembro de 2017

Consumidores na faixa de 35-44 anos podem estar trocando refeigdes por snacks para economizar dinheiro
Figura 15: Repertdrio de itens de snacks consumidos, por faixa etaria - Brasil, novembro de 2017

Opinides em Relagdo a Snacks

Existe espago para melhorar a imagem dos snacks de carne
Figura 16: Opinides sobre snacks - Brasil, novembro de 2017

Para classe AB, snacks sdo opgdo leve para o jantar
Figura 17: Opinides sobre snacks, por faixa etaria — Brasil, novembro de 2017

Estudantes demandam snacks com embalagens mais praticas
Figura 18: Opinides sobre snacks, por ocupagdo — Brasil, novembro de 2017
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Abreviagles

Apéndice - Analise de Correspondéncia

Metodologia
Figura 19: Analise de correspondéncia, snacks, novembro de 2017

Figura 20: Percepgdo sobre snacks, Brasil - novembro de 2017
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