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"Marcas de vitaminas, minerais e suplementos podem se
beneficiar se conscientizarem os consumidores de que,
apesar de seus melhores esforcos, é provavel que nao
estejam consumindo todos os nutrientes que necessitam,
mas que podem solucionar este problema com os produtos
da categoria."

— Andre Euphrasio, Analista de Pesquisa

Este relatorio responde as seguintes questoes:

COMPRE ESTE

r -
e Suplementos sdo mais direcionados ao esporte e perda de peso, mas ha oportunidade de RE|atO rio agOl‘a
se concentrarem nos consumidores maduros
e Marcas devem direcionar seus produtos as diferentes fases da vida das mulheres
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consumidores sobre a categoria, estratégias para diminuir a desconfianga dos consumidores em relagdo
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proporcionar uma visao mais holistica do mercado
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Economia brasileira mostra sinais de recuperagao
Figura 16: Crescimento anual do PIB, por porcentagem, 2010-16
Inflagdo mostra sinais de desaceleragdo
Taxa de desemprego continua a aumentar
Governo mantém cortes na taxa de juros

Confianga do consumidor cresce novamente

Empresas e Marcas — O Que Vocé Precisa Saber

Aché é a lider de mercado, com 6,8% de participagdo em valor

Categoria esta longe de atingir maturidade

Participacdao de Mercado

Aché é a empresa lider em valor (6,8%)
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Figura 18: Novos langamentos no mercado de vitaminas e suplementos, por tipo de langamento, Brasil, 2012-17

Vitaminas em capsulas sdo as mais consumidas
Figura 19: Novos langcamentos no mercado de vitaminas e suplementos, em capsulas, Brasil
Figura 20: Novos langamentos no mercado de vitaminas e suplementos, em po, Brasil
Figura 21: Novos langamentos no mercado de vitaminas e suplementos, por tipo de formato, Brasil, 2012-16

Outros formatos
Figura 22: Adesivo transdérmico de vitamina D3, Africa do Sul

Marcas proprias vs. marcas tradicionais
Figura 23: Novos langamentos no mercado de vitaminas e suplementos, marcas préprias

Figura 24: Novos langamentos no mercado de vitaminas e suplementos, marcas proprias vs. marcas tradicionais, Brasil, 2012-16
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Atividade por empresa
Figura 25: Novos langamentos no mercado de vitaminas e suplementos, por empresa, Brasil, 2012-16

Figura 26: Desenvolvimento de novos produtos, Midway International Labs, 2016-17
Figura 27: Desenvolvimento de novos produtos, Naturelife, 2016-17
Figura 28: Desenvolvimento de novos produtos, Sanofi, 2016-17
Langamentos internacionais de novos produtos
Figura 29: Together WholeVits, Together Health, Reino Unido, 2016
Figura 30: Heaven Drops, Tailandia, 2016

Figura 31: Nicox Zared Chocolate Vitaminas e Minerais, Bélgica, 2015

O Consumidor - O Que Vocé Precisa Saber

Vitaminas Unicas dominam a categoria

Pregos altos séo obstaculo ao aumento do consumo

Médicos sdo cruciais para o desenvolvimento da categoria

Brasileiros consomem vitaminas e suplementos para aumentar a saude em geral

Incorporando vitaminas e suplementos a uma dieta saudavel

Frequéncia de Uso de Vitaminas e Suplementos

Vitaminas Unicas sdo as mais consumidas
Figura 32: Uso de vitaminas e suplementos, “tomei”, janeiro de 2017

Figura 33: Frequéncia de uso de vitaminas e suplementos, janeiro de 2017

Idade pode afetar consumo de vitaminas e suplementos
Figura 34: Frequéncia de uso de vitaminas e suplementos, por faixa etaria, janeiro de 2017

Consumidores de baixa renda carecem de recursos para terem um estilo de vida saudavel
Figura 35: Frequéncia de uso de vitaminas e suplementos, por idade, janeiro de 2017

Razles para Nao Tomar Vitaminas e Suplementos

Prego é a principal barreira para aumentar o consumo
Consumidores estdo confusos sobre o que precisam
Complementagao alimentar

Falta de confianga pode ser uma barreira ao crescimento
Figura 36: Razles para ndo tomar vitaminas e suplementos, janeiro de 2017

Fatores de Incentivo

Médicos podem promover aumento de uso da categoria
Educar os brasileiros sobre vitaminas pode aumentar as vendas

Consumidores também buscam ingredientes naturais
Figura 37: Novos produtos contendo ingredientes naturais, Brasil

Figura 38: Incentivos para aumentar o uso, janeiro de 2017

Fatores de Influéncia de Compra

Brasileiros querem fortalecer seu sistema imunoldgico
Figura 39: Vitaminas e suplementos com beneficios de fortalecimento do sistema imunoldgico, Brasil, 2012-17
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Figura 40: Novos produtos que prometem fortalecimento do sistema imunoldgico, Brasil

Figura 41: Host Defense Breathe Healthy Respiratory Support Dietary Supplement Capsules (suplemento fortalecedor do sistema
respiratério, em capsulas), EUA

Mulheres se interessam mais em diferentes beneficios para a saide

Melhoria da beleza
Figura 42: Vitaminas e suplementos com beneficios de beleza, Brasil

Figura 43: Lancamento de novos produtos com beneficios de beleza e funcionais, Brasil, 2012-17

Associagdo de suplementos de beleza a alimentos e bebidas
Figura 44: Vitaminas e suplementos com beneficios de beleza

Consumidores maduros mostram interesse em beneficios associados a ossos e articulagbes
Figura 45: Vitaminas e suplementos com beneficios relacionados a saiide dos ossos, no mundo

Melhoria do sono e combate ao cansago
Figura 46: Vitaminas e suplementos com beneficios em relagdo a melhoria da qualidade do sono, no mundo

Direcionando vitaminas aos consumidores com uma vida ativa
Figura 47: Langamento de novos produtos com beneficios de aumento de peso e de musculos, Brasil, 2012-17
Figura 48: Vitaminas e suplementos com beneficios de aumento de peso e de musculos, no mundo

Figura 49: Fatores de influéncia de compra, janeiro de 2017

Atitudes e Comportamentos

Marcas devem promover vitaminas como parte de um estilo de vida saudavel
Adicionando mais formatos a rotina diaria

Figura 50: Outros formatos de Vitaminas e Suplementos, no mundo

Receio de se tornar dependente de vitaminas e suplementos
Figura 51: Atitudes e comportamentos, janeiro de 2017
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Tamanho do Mercado e Previsdo
Figura 52: Valor de vendas no varejo de vitaminas, minerais, e suplementos, Brasil, 2011-21

Figura 53: Valor de vendas no varejo de vitaminas, minerais, e suplementos, Brasil, 2011-21

Fatores usados na previsao
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