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“As oportunidades de mercado superam a pergunta 'qual é
o próximo iogurte grego?' – com tantas inovações a serem

exploradas, a categoria de iogurtes tem a chance de driblar
a crise e manter a fidelidade de seus consumidores.”

– Naira Sato, Especialista da Área de Alimentação
e Bebidas

Este relatório responde às seguintes questões:

• Categoria de sorvetes podem inspirar iogurtes na diversificação de toppings
personalizados

• Iogurtes podem amenizar o estresse e a falta de tempo dos brasileiros
• Iogurtes que melhoram a aparência podem ser atraentes para mulheres

O mercado de iogurtes é composto por iogurtes para beber (de garrafinha) e para comer de colher (de
potinho), naturais e saborizados. Exclui frozen iogurte, iogurtes tipo kefir, quark, fromage frais e
iogurtes com conteúdo bacteriano complexo. O valor e o volume de mercado são baseados nas vendas
no varejo, incluindo a venda direta ao consumidor.
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Crises hídrica e energética podem impactar negativamente o consumo de iogurtes
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Figura 10: Participação de iogurtes no total varejo, em valor, 2013-14
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Figura 17: Hábitos de consumo de iogurtes “com castanhas (ex. amêndoas, nozes, etc.)”, por classe social, agosto 2015

Iogurtes de origem vegetal podem seguir movimento dos leites e ganhar mais espaço no Brasil
Figura 18: Atitudes em relação ao consumo de iogurtes, agosto 2015

Iogurtes com mais proteínas podem melhorar percepção de preço entre homens
Figura 19: Atitudes em relação ao consumo de iogurtes “atualmente ando escolhendo o iogurte mais pelo preço/promoção do que pela
marca”, por gênero, agosto 2015

Iogurtes que oferecem mais saciedade podem ser atraentes para mulheres que substituem refeições
Figura 20: Atitudes em relação ao consumo de iogurtes “às vezes acabo trocando uma refeição (ex. café da manhã, jantar) por um
iogurte”, por gênero, agosto 2015

Iogurte pode ser mais associado a atividades físicas
Figura 21: Atributos relacionados ao consumo de iogurtes, agosto 2015

Iogurte grego pode ser posicionado como ingrediente culinário saudável
Figura 22: Atributos “Produtos que usam iogurte como ingrediente são saudáveis (ex. biscoito recheado de iogurte, molho de salada)”
e “Iogurte grego é o tipo mais saudável de iogurte”, por faixa etária, agosto 2015

Iogurtes tipo kefir e quark são alternativas sem lactose que podem ser mais exploradas
Figura 23: Lançamentos de iogurtes que utilizam o claim “sem/com redução/baixo em lactose”, por total de lançamentos em iogurtes,
nos países EUA, Alemanha, Brasil e Finlândia, Out’11-Set’15
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