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“O iogurte grego ainda precisa conquistar mais
consumidores fora da região Sudeste, enquanto os

funcionais tem a possibilidade de ficarem mais atraentes
para a classe AB. Sabores diferenciados podem aumentar o
consumo de iogurtes entre os homens e a conveniência do

iogurte pode ser posicionada para que ele seja mais
lembrado como um snack durante o trabalho”

– Naira Sato, Analista Sênior

Este relatório responde às seguintes questões:

• Como aumentar o consumo de iogurte grego em todas as regiões do Brasil?
• Classe AB pode aumentar a frequência de consumo de iogurtes por meio de atributos de

saudabilidade?
• Iogurte pode ser mais posicionado como um lanche durante o período de trabalho?
• Maior diversidade de sabores e sabores mais indulgentes podem aumentar o consumo de

iogurtes dos homens?

A vantagem do iogurte é que ele já é visto como sendo um produto saudável pela maioria dos
brasileiros, e também já é posicionado como sobremesa e lanche rápido por muitos consumidores –
fatores que cobrem os aspectos de saudabilidade e conveniência, que atualmente são importantes para
a categoria de alimentos em geral. Os iogurtes funcionais e os iogurtes gregos têm conseguido
aumentar o consumo dos brasileiros nos últimos anos, e é esperado que inovações de maior valor
agregado e a criação de novos hábitos de consumo possam impulsionar ainda mais o mercado de
iogurtes no Brasil.
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Figura 47: Comportamento em relação a iogurtes, pela demografia, junho 2014 (continuação)
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