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“A população mundial está envelhecendo e os jovens
adultos adiando cada vez mais os planos de constituir

família. Essa mudança no perfil demográfico ocorre de
maneira intensa no Brasil. Nos últimos cinquenta anos, o
percentual de idosos quase dobrou e as estimativas é que

quadruplique até 2060."
– Sheila Salina, Analista Sênior de Estilo de Vida

Este relatório responde às seguintes questões:

• Quais as principais características demográficas da atual população de adultos com 55+?
Com quem vivem? Qual a renda média? Acessam à Internet? Estão trabalhando?

• Quantos brasileiros com 55+ estão aposentados e o que mudou na vida deles com a
chegada da aposentadoria? O que eles estão fazendo mais? Quais as novas prioridades,
atividades?

• Em quais categorias/segmentos eles gastaram mais, nas compras do último ano?
• Quais os perfis de comportamento (hábitos e atitudes) dos adultos com 55+ da população

brasileira, tendo como base uma análise de segmentação? Quais as principais diferenças
de perfis? Que atributos são relevantes para cada grupo, quais os caracterizam?

O relatório de Estilo de Vida dos Acima de 55 anos tem como objetivo abordar as características
demográficas, hábitos de compra, diferenças e similaridades de comportamento em relação aos
aspectos da vida mais importantes desta faixa etária, subdividida entre 55 a 65 e 66+. Há especial
enfoque na análise de atitudes em relação à saúde, bem estar, entretenimento, finanças, casa e
família. Fatores relacionados à aposentadoria e seus impactos também é tema retratado.

Sobre o bônus demográfico: período em que a força de trabalho da população ativa de 15 a 64 anos é
maior do que a parcela dependente da população (crianças e idosos). Quando determinado país tem
mais trabalhadores do que dependentes, aumenta a quantidade de dinheiro disponível para
investimento em áreas econômicas e sociais. No Brasil, de acordo com o IBGE, a chamada razão de
dependência (proporção de dependentes em relação às pessoas ativas), que tem diminuído desde
1965, atingirá seu valor mínimo em 2020 e a partir daí, começará a subir.
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Você sabia? Este relatório é parte de uma série de relatórios produzidos para lhe
proporcionar uma visão mais holística do mercado
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